AKS
TISKOVA ZPRAVA STVOL - Spolecenstvi tvorivych lidi

Zazitkove léto v Bilych Karpatech:
od rizovych zahrad po kovarské vyrobky

Kouzlo Bilych Karpat mohou objevovat navstévnici
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pestré palety aktivit, které pripravuji mistni ¢lenoveé
Spolecenstvi tvorivych lidi, STVOL.

Nabizi prozit nevsSedni zazitky i hlubsi spojeni

s okolni krajinou i vnitfnim svétem.

Program zahrnuje Sirokou Skalu aktivit od exkurzi, pres vylety, tvorivé workshopy, az po poznavani za-
hrad a krajiny. Navstivit mtZete naptiklad Stolistkovou zahradu manzelt Pracharovych, kde se prolinaji
tony 1é¢ivych rzi s hudbou z astralnich fléten, nebo se vydat na prochazku Zitkovou, kde si s Lenkou
Hermannovou vychutnate mistni dobroty a seznamite se s historii této malebné oblasti.

Nenechte si ujit ani prileZitost nahlédnout do zakulisi lokalnich vyrobci, jakymi jsou napfiklad Koldokol
s otevienymi dvefmi do svého areélu ve Starém Hrozenkové, ¢i workshop kovani v Suché Lozi, kde si
muzete vyzkousSet vlastni zrucnost pod vedenim zkuSeného kovare Jakuba Uhlife.

Pro milovniky ptirody a udrzitelnosti nabizime kurzy, jako je ptiprava hlinénych omitek nebo permakul-
tura pod vedenim Dana Grmely a Zity Zapadlové z Lopeniku. S Katkou Cernou miiZete objevit tajemstvi
bylinek na Zitkovské louce nebo se pripojit k relaxacnim a pohybovym aktivitdm uprostted bélokarpatské
prirody, kterymi vas provedou Hanka Némcova, Jana Tesafova a Mirka Ormisova. Magii mistni krajiny
miiZete vnimat i prostfednictvim hudby na workshopu Marka Gondy.

Milovnici lesa zjisti, jak mohou vyuZit prochazky lesem a jednoduché cviceni k posileni své imunity
a snizeni stresu. Koncept Lesni mysli pfedstavi Jana Tesafova. Co obnasi péstovani ovocnych stromt
se dozvite pii navstévé ovocné Skolky Radima PeSka v Bojkovicich.

Tyto akce jsou otevieny jak turistim, tak mistnim obyvateltim, ktefi hledaji osvéZeni béhem letnich mési-
cd. Spolecenstvi STVOL vita vSechny, ktefi chtéji proZit své léto netradi¢né a obohacujicim zptisobem.

Vice informaci o akcich a pfihlaSovani naleznete na nasich webovych strankdch www.zazijbilekarpaty.cz

Kontakt pro média:

STVOL - Spolecenstvi tvorivych lidi

Jana Tesarovd, karpatiana@email.cz, 775 209 208
Hana Machii, hana.machu@seznam.cz, 739 569 264
Jakub Uhlit, coxxxl@seznam.cz, 776 294 245

Martin Cerny, email.martin@seznam.cz, 775 648 407



